
 

 

¿Qué es una protesta? 

Las protestas son una forma en que las personas de una comunidad expresan su descontento 
con las leyes o acciones a su alrededor. Las protestas se pueden realizar cuando las personas 
se unen para enviar un mensaje a los funcionarios del gobierno u otros líderes de que se deben 
tomar medidas para mejorar su comunidad. Actualmente, hay muchas protestas sucediendo en 
nuestro país. Toda persona tiene derecho a protestar pacíficamente.   

Las protestas pueden ser legales o ilegales. 

 • La protesta legal es cuando la gente protesta, pero sigue las leyes. 
Las protestas legales pueden incluir personas que sostienen carteles,  
hablan con otros, hacen discursos sobre sus creencias y algunas 
personas incluso pueden estar gritando. Es importante mantenerse 
fuera de la propiedad privada y quedarse donde los organizadores 
les dicen a los manifestantes que pueden estar. A veces, las protestas 
pueden ocurrir en la calle, pero si la protesta es en la calle, hay con 
frecuencia policías escoltando la protesta. 
 
• Las protestas ilegales incluyen infringir la ley y no son seguras para los demás. Puede haber 
destrucción de la propiedad, peleas, fuegos que han sido iniciados y personas portando armas. 
Las protestas ilegales pueden ser muy peligrosas. 

Si yo voy a protestar, es importante que me mantenga a salvo y siga la ley. Si yo estoy en una 
protesta que se torna ilegal, debo tratar de abandonar el área lo más rápido posible.  

Si estoy cerca de un lugar donde se está realizando una protesta ilegal, 
puedo tratar de mantenerme alejado de esa área o irme lo más rápido posible.  
 
Si yo no quiero ser parte de una protesta que está ocurriendo: 
 • Puedo mantenerme alejado del área, hasta que termine la protesta. 
 • Si tengo que pasar por la protesta, debo caminar fuera de la multitud, 
 caminar rápido y no hablar con nadie. 
 • Si tengo que quedarme en casa, puedo hacer actividades divertidas y 
 relajantes en la casa, como mirar televisión o jugar. 
 

 

 

 

 

 

  

 

 




